
 
      

  

 

 

 

 

 

 

  

TEILNEHMERBEITRAG: 300.-€, ermäßigt 150.-€ 

Mit unserer Bestätigung und der anschließenden 

Überweisung der Kosten auf unser Konto bei der Spar-

kasse Allgäu, IBAN DE96 7335 0000 0514 6162 42 wird 

Ihre Anmeldung verbindlich. 

Stornierung bis vier Wochen vor Seminarbeginn: 10.-€ Bear-

beitungsgebühr; danach bis zwei Wochen vor Beginn 50%, 

bei späteren Absagen bleibt die volle Teilnahmegebühr fäl-

lig.  

 

HINTERGRUND: 

Viele Menschen reagieren mit gefühlter Ohn-

macht, Verdrängung, Wut und Angst auf die stetige 

Flut schlechter Nachrichten zur Klimakrise. Wie 

können wir vor diesem Hintergrund Menschen für 

Klimaschutz und Nachhaltigkeit begeistern? In die-

ser Weiterbildung werden Sie befähigt, empathisch 

und aktivierend zu kommunizieren und Menschen 

in Ihrem Umfeld wirksam zu erreichen. 

TERMINE UND ZEITEN: 

Mittwoch, 12.- Donnerstag, 13.11.25 

1. Tag: 10.00 – 18.00 Uhr 

2. Tag:    9.00 – 17.00 Uhr 

ORT: 

Biberhof, Sonthofen 

Auf der Gerbe 2 

87527 Sonthofen 

 

 

Klimakommunikation 

Menschen motivieren  

für eine lebenswerte Zukunft 

 

12.-13. Nov. 2025 

 
BUND Naturschutz 

Naturerlebniszentrum Allgäu 
Sonthofen 

 
 

ZIELGRUPPE 

Menschen, die sich beruflich (z. B. kommunale 

Klimaschutzmanager, Behörden, Nachhaltig-

keitsbeauftragte in Unternehmen, Kommunal-

politiker, Bildung) oder privat (Zivilgesellschaft, 

Freunde, Verbände, Kirchen u. a.) für Klima-

schutz einsetzen und in ihrem Umfeld Men-

schen für Klimaschutz und Nachhaltigkeit sensi-

bilisieren möchten. 

 

  
Anmeldung bis 26.10.25 an: 
NEZ Allgäu, Auf der Gerbe 2, 87527 Sonthofen, Tel.: 
08321/4072315 
E-Mail: info@NEZ-Allgaeu.de 

Ich melde mich verbindlich für die Weiterbildung Kli-
makommunikation von 12.-13.11.2025 an: 
 

Name 

Straße 

PLZ Ort 

E-Mail 

Telefonnummer 

Unterschrift (ggf. digital mit gez. + Name) 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INHALTSBEISPIELE: 

• Warum tun wir nicht, was wir wissen?  

Psychologie zu unserem Umweltverhalten 

• Warum fällt es uns so schwer, mit komplexen 

Herausforderungen umzugehen? 

• Was brauchen wir, um ins „Tun“ zu kommen? 

• Wie kann ich besonders wirksam sein? 

• Wie können wir die Klima-Schweigespirale 

durchbrechen? 

• Wirkungsvolle Klimakommunikation:  

o Strategietraining: Umgang mit Klimaskeptikern 

o Was macht wirkungsvolle Kommunikation aus? 

Wie wirke ich glaubwürdig? 

o Mit empathischer Kommunikation Menschen 

gewinnen 

METHODEN: 

Die Weiterbildung ist interaktiv konzipiert und ba-

siert auf einer systemischen, lösungs- und teilneh-

merzentrierten Grundhaltung. Geplant ist eine 

Mischung aus Inputs, überraschenden Experimen-

ten, interaktiver Arbeit in Kleingruppen, Diskus-

sion und Kommunikationstraining. 

Einige Methodenbeispiele:  

• Herausfordernde Aufgaben für unser 

„Steinzeitgehirn“ zum Umgang mit Kom-

plexität und zum Verständnis von „Kipp-

punkten“ 

• Planspiel zum „Allmendeeffekt“ 

• Der „verhexte Ring“ als Symbol für nötige 

Systemveränderungen 

• Soziometrische Aufstellungen zu Grundla-

gen wirksamer Klimakommunikation 

• Wertewerkstatt: welche Werte teile ich 

mit meinem Gegenüber? Wo gibt es 

Schnittmengen, über die ich ihn oder sie 

erreichen kann? 

• Kommunikationstraining: Empathische 

Kommunikation 

• „Visionspendel“ zur Bedeutung positiver 

Ziele 

• Kooperationsaufgabe: Gemeinsam wirk-

sam sein, Bedeutung des sozialen Um-

felds 

 

 

 

INHALTE METHODEN LEITUNG 

INHALTE  

Aufbauend auf Erkenntnissen aus der Klima- und 

Verhaltenspsychologie und langjähriger Praxiser-

fahrung erfahren Sie, warum wir uns im Umgang 

mit der Klimakrise so schwertun – und, was wir 

daraus lernen können, um Menschen für ein 

wirksames Engagement zu motivieren. Sie ler-

nen, wo wirksame Hebel für Klimaschutz liegen 

(vom Fußabdruck zur gesellschaftlichen Verän-

derung) und welche Kraft positive Ziele und Visi-

onen haben. Der Schwerpunkt der Weiterbil-

dung liegt darauf, wie Sie empathisch und akti-

vierend kommunizieren können, um wirkungs-

voll Menschen für Klimaschutz zu gewinnen. 

Andreas Güthler 

• Geoökologe, Optimist und Klimaaktivist 

• Co-Initiator und langjähriger Leiter des BN 

Naturerlebniszentrums Allgäu (NEZ) 

• Weiterbildungen u. a. in Klimakommuni-

kation (klimafakten) und systemischer Or-

ganisationsentwicklung (Claus Nowak, 

wispo) 

• Autor des Buches „einfach komplex –  

systemisch denken lernen für eine nach-

haltige Welt“ 

• Leitung zahlreicher Multiplikatorenfortbil-
dungen zu Klimaschutz, Klimakommunika-
tion, systemischem Denken, Umweltpäda-
gogik und BNE 

• Natur-, Menschen- und Zukunftsliebhaber 

 

 


